
Szkoła Podstawowa nr 174 im. Jana Machulskiego w Łodzi, ul. Gałczyńskiego 6 
 

Ramowy rozkład zajęć w świetlicy 

w Szkole Podstawowej nr 174 im. Jana Machulskiego w Łodzi  

 

7:00 - 9:00 

 

 Zbieranie się dzieci w świetlicy, rozmowy, zajęcia ruchowe, gry i zabawy 

stolikowe, czytanie czasopism, bajek itp; 

10:00 - 13:00 

 

 Przygotowywanie pomocy do zajęć, dekoracji i wystawek tematycznych; 

 Pomoc uczniom mającym trudności w nauce; 

 Dyżury w stołówce szkolnej; 

13:00 - 15:00 

 

 Odrabianie zadań domowych; 

 Zajęcia związane z tematami miesiąca; 

 Spacery, gry i zabawy na powietrzu; 

 Udział w zajęciach dodatkowych; 

 Gry i zabawy ruchowe; 

 Zajęcia integracyjne; 

15:00 - 16:00 

 

 Zabawy tematyczne; 

 Gry dydaktyczne; 

 Czytanie baśni i bajek; 

 Oglądanie programów edukacyjnych; 

16:00 - 17:00 

 

 Budowanie z klocków; 

 Gry stolikowe, quizy. 
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„Reguły bycia razem” w świetlicy szkolnej SP 174 

 

 Przestrzegamy zasad bezpiecznego zachowania się podczas pobytu 

w świetlicy; 

 Jesteśmy dla siebie uprzejmi i mili; 

 Nie przeszkadzamy podczas prowadzenia zajęć, odrabiania lekcji i zabaw; 

 Używamy form grzecznościowych do osób dorosłych i kolegów; 

 Przestrzegamy kultury zachowania; 

 Nie wychodzimy z sal bez poinformowania i zgody wychowawcy; 

 Nie oddalamy się od grupy w czasie spacerów i planowanych wycieczek; 

 Dbamy o własną czystość; 

 Dbamy o estetyczny wygląd sali; 

 Dbamy o zabawki, gry, książki, sprzęty i inne wyposażenie świetlicy; 

 Prawa i obowiązki znamy i przestrzegamy. 


